
Menus du 8 au 12 décembre 2014 

LUNDI 8

Entrées
********

Feuilleté Dubarry
Pamplemousse

Plats
****

Carbonade flamande
Merlu rôti à l'huile d'olives

 accompagné de

Pâtes
Brocolis

Desserts
**********

 Fromage ou laitage
Roulé au chocolat

Entremet
Fruits

MARDI 9

Entrées
********

Salade Marco Polo 
Champignons à la jurasienne

Plats
****

Pavé de saumon à la crème citronnée
Rognons au porto

 accompagné de

Boulgour
Epinards

Desserts
**********

 Fromage ou laitage
Fromage blanc

Crème Mont Blanc
Fruits

JEUDI 11

Entrées
********

Soufflé au fromage
Crevettes mayonnaise

Plats
****

Sot l'y laisse de dinde aux herbes
Poisson sauce curry  

 accompagné de

Flageolets
Carottes vapeur

Desserts
**********

 Fromage ou laitage
Feuillantine mousse poire ou orange

Crumble aux pommes  
Fruits

VENDREDI 12

Entrées
********

Salade normande  
Concombre

Plats
****

Cervelas obernois
Raie à la crème 

 accompagné de

Pommes dauphines
Haricots verts

Desserts
**********

 Fromage ou laitage
Yaourt aux fruits
Yaourt à boire bio

Fruits

Lait à volonté à tous les repas


