
Menus du 26 au 30 janvier 2015 

LUNDI 26

Entrées
********

Macédoine de légumes
Salade cœur de palmier

Plats
****

Sauté de porc aux olives
Steak de thon 

 accompagné de

Semoule
Ratatouille

Desserts
**********

 Fromage ou laitage
Biscuit roulé à la confiture/amande

Mousse
Fruits

MARDI 27

Entrées
********

Verrine de thon et pêches
Salade Marco Polo

Plats
****

Bœuf braisé à la tomate
Poisson aux poireaux/lardons

 accompagné de

Petits pois
Salsifis

Desserts
**********

 Fromage ou laitage
Liégeois glacé

Fruits

JEUDI 29

Entrées
********

Salade Beaucaire (céleri)
Tomate échalote

Plats
****

Potée auvergnate
Cabillaud sauce dieppoise 

 accompagné de

Pommes de terre vapeur
Légumes de la potée

Desserts
**********

 Fromage ou laitage
Ile flottante

Fromage blanc avec coulis 
Fruits

VENDREDI 30

Entrées
********

Bouchée à la reine
Rosette

Plats
****

Poisson frais à la sauce aurore
Rognons 

 accompagné de

Coquillettes
Brocolis

Desserts
**********

 Fromage ou laitage
Oreillons d'abricot

Poire chocolat
Fruits

Lait à volonté à tous les repas


