
Menus du 16 au 20 novembre 2015 

LUNDI 16 
 

Entrées 
******** 

Nems samoussa 

Céleri rémoulade 
 

Plats 
**** 

Sauté de porc 
Blanquette de poisson 

 

 accompagné de 
 

Blé 
Brocolis  

 

Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 
Gâteau au yaourt pommes 

Crème brulée 
Fruit 

 

MARDI 17 
 

Entrées 
******** 

Carottes râpées 

Salade aux deux fromages 
 

Plats 
**** 

Paëlla 
 
 

 accompagné de 
 

Riz 
 
 

Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 

Poire chocolat 
Oreillon d’abricots 

Fruit 

JEUDI 19 
 

Entrées 
******** 

Tomate vinaigrette 
Rillette 

 

Plats 
**** 

Poisson blanc sauce aurore 

Andouillette 
 

 accompagné de 
 

Pommes de terre 
Flan de courgettes 

 

Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 
Rose feuilleté aux pommes 

Far breton 

Fruit 

VENDREDI 20 
 

Entrées 
******** 

Salade composée 
Avocat 

 

Plats 
**** 

Poulet 

Feuilleté de poissons 
 

 accompagné de 
 

Semoule 

Ratatouille 
 

Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 
Barre glacée 

 
Fruit 

Verre de lait à tous les repas 


