
 Menus du lundi 9 octobre au vendredi 13 octobre 2017 

 

 
 

MARDI 10 

Entrées 
******** 

Concombre sauce fromage 

blanc 

Coleslaw 

 

Plats 
**** 

Omelette fromage 

Poisson sauce hollandaise 
 

 Accompagné de 
Printanière de légumes 

 

Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 

Tarte aux pommes 

Crème brûlée 

Fruit 
 

LUNDI 9  

Entrées 
******** 

Saumon fumé 

Feuilleté au fromage 
 

Plats 
**** 

Hachis Parmentier 

Brandade de poisson 
 

 Accompagné de 
Salade 

 

Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 

Crème Mont Blanc 

Verrine façon charlotte 

Fruit 

 

Verre de lait à tous les repas 

JEUDI 12 

Entrées 
******** 

Salade tomates maïs et œuf 

Betteraves pommes 
 

Plats 
**** 

Carbonara 

Poisson à la provençale 

 

Accompagné de 
Pâtes 

Poêlée de légumes 
 

Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 

Flan nappé au caramel 

Glace 

Fruit 
 

VENDREDI 13 

Entrées 
******** 

Macédoine de légumes 

Crêpes jambon & fromage 
 

 

Plats 
**** 

Blanquette de dinde 

Raie à la crème 
 

 Accompagné de 
Riz pilaf 

Gratin de choux fleurs 
 

 

Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 

Mousse au chocolat 

Salade de fruits frais 

Fruit 
 


