
 Menus du lundi 9 janvier au vendredi 13 janvier 2017 

 

 
 

MARDI 10 

Entrées 
******** 

Betteraves normandes 

Tomates maïs 
 

Plats 
**** 

Carbonara 

Choucroute de la mer 
 

 Accompagné de 
Coquillettes 

Choux 

 

Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 

Crème brûlée 

Entremet 

Fruit 
 

LUNDI 9  

Entrées 
******** 

Crêpe au fromage 

Carottes vinaigrette 

citronnée 

 

Plats 
**** 

Escalope de dinde normande 

Aile de raie à la crème 
 

 Accompagné de 
Frites 

Poêlée de champignons 
 

Desserts 
********** 

Fromage ou laitage 

Compote 

Salade de fruits 

Fruit 

 

Verre de lait à tous les repas 

JEUDI 12 

Entrées 
******** 

Toast de chèvre et miel 

Salade composée 
 

Plats 
**** 

Steak aux poivres 

Poisson sauce agrumes 

  

 Accompagné de 
Poêlée de légumes  

 

Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 

Riz au lait 

Forêt noire 

Fruit 
 

VENDREDI 13 

Entrées 
******** 

Avocat vinaigrette 

Pâté de foie cornichons 
 

Plats 
**** 

Poisson frais sauce curry 

Andouillette 
 

 Accompagné de 
Purée 

Flan de panais 

 

Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 

Yaourt aux fruits 

Oreillons d’abricots 

Fruit 
 


