
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Mardi  9 
 

 Entrées  
Œuf mimosa 

Tomates mozzarella 
 

 Plats  
Poisson frais sauce boursin 

Foie de génisse 
 

 Accompagné de  
Pâtes d’épeautre bio 

Carottes panais 
 

 Desserts  
Fromage ou laitage 

Fromage blanc coulis 
Crème Mont-Blanc 

Fruit 

*en gras : menu équilibré et conseillé 

Produit Bio            Produits locaux             Fait maison 
 

 

  Jeudi 11 
 

 Entrées  
Salade au bleu 

Conchiglioni farci 
 

 Plats  
Parmentier de canard 
Brandade de poisson 

 
 Accompagné de  

Salade 
 

 Desserts  
Fromage ou laitage 

Moelleux au chocolat crème anglaise 
Salade de fruit 

Fruit 
 

 Vendredi 12 
 

 Entrées  
Nems Samoussas 
Salade impériale 

 
 Plats  

Emincé de porc au caramel 
Aile de raie au sésame 

 
  Accompagné de  

Riz cantonnais 
Poêlée asiatique 

 
 Desserts  

Fromage ou laitage 
Salade de litchis 

Panna cotta au thé vert et 
jasmin 
Fruit 

 

  Lundi 8 
 

 Entrées  
Salade de blé 

Crêpe au fromage 
 

 Plats  
Lasagnes de légumes 

 
 Accompagné de  

Salade verte 
 

 Desserts  
Fromage ou laitage 

Mousse au chocolat blanc 
framboises 

Crème de riz 
Fruit 

 


