
  
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Mardi  8 
 

 Entrées  
Tarte flambée 

Pamplemousse crevette 
 
 

 Plats  
Poisson frais aux épices du soleil 

Rognon au porto 
 
 

 Accompagné de  
Blé 

Brocolis 
 
 

 Desserts  
Fromage ou laitage 

Ile flottante 

Pain perdu 

Fruit 
 

*en gras : menu équilibré et conseillé 
Produit Bio            Produits locaux             Fait maison 

 

 

  Jeudi 10 
 

 Entrées  
Taboulet 

Choux blanc mayonnaise 
 

 Plats  
Moussaka 

Moussaka de poisson 
 

 Accompagné de  
Salade 

 

 Desserts  
Fromage ou laitage 

Foret noire 

Fraises au sucre 

Fruit 
 

 Vendredi 11 
 

 Entrées  
Tartine de légumes 

Salade croûtons 

 
 

 Plats  
Carbonara 

Crumble de saumon 
 

  Accompagné de  
Pates 

Salsifis 
 
 

 Desserts  
Fromage ou laitage 

Danette 

Fruit 
 

  Lundi 7 
 

 Entrées  
Melon pastèque 

Tomates feta 
 

 Plats  
Grillardin italien 

Feuilleté de poisson 
 

 Accompagné de  
Poêlée de légumes 

 

 Desserts  
Fromage ou laitage 

Semoule au lait 

Crumble pommes rhubarbe 

Fruit 
 


