
 Menus du lundi 6 mars au vendredi 10 mars 2017 

 

 MARDI 7 

Entrées 
******** 

Carottes râpées citronnées 

Tomates 
 

Plats 
**** 

Poisson frais sauce 

Tajine d’agneau 
 

 Accompagné de 
Semoule 

Légumes tajine 

 

Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 

Tarte à la rhubarbe 

Flan pâtissier 

Fruit 
 

LUNDI 6  

Entrées 
******** 

Verrine de thon et pêche 

Crêpe au fromage 

 

Plats 
**** 

Chipolatas merguez 

Raie à la crème 
 

 Accompagné de 
Pates 

Ratatouille 
 

Desserts 
********** 

Fromage ou laitage 

Crumble aux pommes 

Poire chocolat 

Fruit 

 

Verre de lait à tous les repas 

JEUDI 9 

Entrées 
******** 

Salade d’endives 

Toast normand 
 

Plats 
**** 

Emincé de dinde au curry 

Cœur de merlu sauce oseille 

  

 Accompagné de 
Riz madras 

Choux romanesco 

 

Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 

Glace vanille bio caramel 

beurre salé 

Compote 

Fruit 
 

VENDREDI 10 

Entrées 
******** 

Betteraves vinaigrette 

Salade œufs tomates 
 

Plats 
**** 

Bœuf bourguignon 

Blanquette de poisson 
 

 Accompagné de 
Purée 

Poêlé de champignons  

 

Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 

Yaourt à boire bio 

Crème grand-mère 

Fruit 
 


