
 Menus du lundi 5 février au vendredi 9 février 2018 

 

 
 

MARDI  6 
Entrées 
******** 

Taboulé 
Quiche lorraine 

 
Plats 
**** 

Côte de porc charcutière  
Feuilleté de poisson 

 

 Accompagné de 
Poêlé de légumes 

 

Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 
Tiramisu 

Flan pâtissier 
Fruit 

 

LUNDI  5 
Entrées 
******** 

Céleri rémoulade 
Pamplemousse 

 

Plats 
**** 

Chipolatas merguez 
Cabillaud en croûte de 

sésame et pavot 
 
 

 Accompagné de 
Semoule 

Poêlée ratatouille 
 

Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 
Verrine façon charlotte 

Banane chocolat 
Fruit 

 

*en gras : menu équilibré et conseillé 

JEUDI 8  
Entrées 
******** 

Salade d’endives 
 

Plats 
**** 

Poisson frais sauce aurore 
Boudin noir 

 
Accompagné de 

Purée 
Compote de pommes 

 

Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 
Framboisier 

Crumble pommes rhubarbe 
Fruit 

 

VENDREDI  9 
Entrées 
******** 

Avocat vinaigrette 
Crêpe 

 
 

Plats 
**** 

Bolognaise 
Blanquette de poisson 

 

 Accompagné de 
Spaghettis 

Choux fleur en gratin 
 
 

Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 
Compote de fruits 

Mousse 
Fruit 

 


