
 Menus du lundi 5 décembre au vendredi 9 décembre 2016 

 

 
 

MARDI 6 

Entrées 
******** 

Palmier jambon emmental 

Salade d’endives et agrumes 
 

Plats 
**** 

Filet de lieu jaune 

beurre blanc 

Boudin noir et pommes 
 

 Accompagné de 
Pâtes 

Brocolis 

 

Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 

Mousse au chocolat 

Crème dessert 

Fruit 
 

LUNDI 5  

Entrées 
******** 

Salade piémontaise 

Pamplemousse 

 

Plats 
**** 

Omelette 

Poisson sauce aurore 
 

 Accompagné de 
Poêlée romanesco 

 

Desserts 
********** 

Fromage ou laitage 

Crème caramel beurre salé 

Fromage blanc 

Fruit 

 

Verre de lait à tous les repas 

JEUDI 8 

Entrées 
******** 

Salade marco polo 

Coleslaw 
 

Plats 
**** 

Sauté de porc aux olives 

Brochette de poisson  

rôti au sésame 
  

 Accompagné de 
Polenta 

Flan de légumes 

 

Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 

Bavarois 

Flan coco 

Fruit 
 

VENDREDI 9 

 

Entrées 
******** 

Betteraves maïs 

Taboulé 
 

Plats 
**** 

Hachis Parmentier 

Brandade de poisson 
 

 Accompagné de 
Salade 

 

Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 

Beignet 

Fruit 
 


