
 Menus du lundi 4 juin au vendredi 8 juin 2018 

 

 
 

MARDI  5 
Entrées 
******** 

Sardine beurre 
Céleri rémoulade 

 
Plats 
**** 

Rôti de porc orloff 
Poisson beurre blanc 

 

 Accompagné de 
Pâtes 

Tomates provençales 
 

Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 
Compote 

Poire chocolat 
Fruit 

 

LUNDI  4 
Entrées 
******** 

Crêpe au fromage 
Salade aux lardons 

 

Plats 
**** 

Paupiette de veau 
Cabillaud crème au curcuma 

 
 

 Accompagné de 
Mélange céréales 
Courgettes poêlée 

 
Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 
Smoothies 

Flan à l’ananas 
Fruit 

 

*en gras : menu équilibré et conseillé 

JEUDI 7 
Entrées 
******** 

Gravlax de saumon 
Salade grecque 

 

Plats 
**** 

Rôti d’agneau  
à la néo-zélandaise 

Colin pané aux corn flakes 
 

Accompagné de 
Potatoes 

Poêlée wok 
 

Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 
Pavlova 

La bresilienne 
Fruit 

 

VENDREDI  8 
Entrées 
******** 

Melon 
Salade composée 

 
 

Plats 
**** 

Pavé de saumon à l’aneth 
Sot l’y laisse de dinde 

forestière 
 

 Accompagné de 
Riz 

Brocolis 
 
 

Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 
Fraises au sucre 
Yaourt à boire 

Fruit 
 


