
 Menus du lundi 4 décembre au vendredi 8 décembre 2017 

 

 
 

MARDI  5 
Entrées 
******** 

Champignons à la grecque 
Taboulé 

 
Plats 
**** 

Jambon braisé au cidre 
Cabillaud sauce orientale 

 

 Accompagné de 
Blé 

Brunoise de légumes 
 

Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 
Raisins 

Mousse de fruits 
Fruit 

 

LUNDI  4  
Entrées 
******** 

Salade de crudités 
Salade antillaise 

 

Plats 
**** 

Chipolatas merguez 
Papillote de poisson 

 
 Accompagné de 

Ratatouille 
Semoule 

 
Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 
Tarte amandine 

Flan caramel 
Fruit 

 

*en gras : menu équilibré et conseillé 

JEUDI 7 
Entrées 
******** 

Tomates mozzarella 
Céleri rémoulade 

 

Plats 
**** 

Emincé de dinde à la tomate 
Colin sauce ciboulette 

 
Accompagné de 

Frites 
Choux de Bruxelles 

 

Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 
Cocktail de fruits 

Tiramisu 
Fruit 

 

VENDREDI  8 
Entrées 
******** 

Camembert frit 
Surimi mayonnaise 

 
 

Plats 
**** 

Poisson frais sauce petits 
légumes 

Tripes 
 

 Accompagné de 
Flan de courgettes 

Pâtes 
 
 

Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 
Oreillons d’abricots 

Compote 
Fruit 

 


