
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Mardi  5 
 

 Entrées  

Tarte flambée 

Salade marco polo 

 

 

 Plats  

Tajine d’agneau 

Poisson frais crème de poivron 

 

 

 Accompagné de  

Semoule 

Légumes tajine 

 

 

 Desserts  

Fromage ou laitage 

Pommes au four 

Crème catalane 

Fruit 

 

*en gras : menu équilibré et conseillé 
Produit Bio            Produits locaux             Fait maison 

 

 

  Jeudi 7 
 

 Entrées  

Pamplemousse crevette 

Saucisson à l’ail et sec 

 

 Plats  

Sauté de veau marengo 

Papillote de poisson 

 

 Accompagné de  
Blé 

Carottes au jus 

 

 Desserts  

Fromage ou laitage 

Galette des rois 

Fruit 
 

 Vendredi 8 
 

 Entrées  
Potage de légumes 

Betteraves aux pommes 

 

 

 Plats  

Œuf dur à la crème 

Petit salé 

 

  Accompagné de  

Purée 

Lentilles 

 

 Desserts  

Fromage ou laitage 

Glace 

Entremet 

Fruit 
 

  Lundi 4 
 

 Entrées  

Entrée chaude 

Salade de tomates feta 

 

 Plats  

Cervelas obernois 

Blanquette de poisson 

 

 Accompagné de  
Pâtes à l’épautre bio 

Julienne de légumes bio 

 

 Desserts  

Fromage ou laitage 

Salade de fruits exotiques 

Pêche melba 

Fruit 

 


