
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mardi  3 
 

 Entrées  
Salade d’endive, jambon, raisin 

Salade de blé 
 
 

 Plats  
Carbonade flamande 

Poisson crème chorizo 
 
 

 Accompagné de  
Riz 

Carottes Vichy 
 
 

 Desserts  
Fromage ou laitage 

Ile Flottante 

Liégeois 

Fruit 
 

Lundi   2 
 

   Entrées  

Salade Marco Polo 

Concombre 
 
 

 Plats  
Choucroute 

Choucroute de la mer 
 
 
 

  Accompagné de  
Pommes de terre vapeur 

Choucroute (chou) 
 
 

 Desserts  
Fromage ou laitage 

Tiramisu 

Crème brûlée 

Fruit 

 

*en gras : menu équilibré et conseillé 

                    

  Jeudi 5 
 

 Entrées  
Maquereau à la tomate 

Salade au bleu 
 

 Plats  
Jambon braisé au porto 

Brochette de poisson au sésame 
 

 Accompagné de  
Blé 

Poêlée de champignons 
 

 Desserts  
Fromage ou laitage 

Crêpe sucre ou confiture 

Rose des sables 

Fruit 
 

 
 Vendredi 6 

 

 Entrées  
Feuilleté Dubarry 

Céleri rémoulade 
 
 
 
 
 

 Plats  
Lasagne végétarienne 

 
 

  Accompagné de  
Salade 

 
 

 Desserts  
Fromage ou laitage 

Semoule au lait 

Gâteau à la carotte 

Fruit 
 


