
 Menus du 29 février au 4 mars 2016 

 

 
 

JEUDI 03 

Entrées 
******** 

Salade de riz 

Celeri rémoulade 

 

Plats 
**** 

Poisson frais crème boursin 

Andouillette à la moutarde 
 

 Accompagné de 
Blé 

Brunoise de légumes 
 

Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 

Singapour 

Mousse au chocolat 

Fruit 

MARDI 01 

Entrées 
******** 

Salade d’endives 

Maquereau à la moutarde 

 

Plats 
**** 

Bœuf bourguignon 

Filet de merlu en papillote 
 

 Accompagné de 
Frites 

Carottes vichy 

 

Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 

Rose des sables 

Ile flottante 

Fruit 
 

VENDREDI 04 

Entrées 
******** 

Feuilleté dubarry 

Pamplemousse 

 

Plats 
**** 

Rôti de porc aux pruneaux 

Papillote de poissons 
 

 Accompagné de 
Pâtes 

Julienne de légumes 
 

Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 

Mousse de fruits 

Crème Mont Blanc 

Fruit 

LUNDI 29 

Entrées 
******** 

Wrap au saumon 

Concombre à la grecque 

 

Plats 
**** 

Cuisse de poulet basquaise 

Aile de raie à la crème 
 

 Accompagné de 
Riz 

Gratiné de cœur d’artichaut 

 

Desserts 
********** 

Fromage ou laitage  

Entremet 

Coupe citron meringuée 

Fruit 

Verre de lait à tous les repas 


