
 Menus du lundi 27 novembre au vendredi 1er décembre 2017 

 

 
 

MARDI  28 
Entrées 
******** 

Carottes râpées 
Œufs mimosas 

 
Plats 
**** 

Choucroute 
Choucroute de la mer sauce 

safranée 
 

 Accompagné de 
Choux 

Pommes de terre 
 

Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 
Roulé au chocolat 

Crumble pomme rhubarbe 
Fruit 

 

LUNDI  27  
Entrées 
******** 

Choux surimi 
Crêpe jambon fromage 

 

Plats 
**** 

Poisson meunière 
Andouillette moutarde à 

l’ancienne 
 

 Accompagné de 
Boulgour 

Haricots verts 
 

Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 
Pommes au four 

Fromage blanc coulis  
fruits jaunes 

Fruit 

 

*en gras : menu équilibré et conseillé 

JEUDI 30 
Entrées 
******** 

Salade composée 
Salade de noix et pommes 

 

Plats 
**** 

Veau marengo 
Cabillaud gratiné  

 
Accompagné de 

Petits pois carottes 
 

Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 
Salade d’agrumes 
Riz à l’impératrice 

Fruit 
 

VENDREDI  1er 
Entrées 
******** 

Macédoine 
Betteraves vinaigrette 

 
 

Plats 
**** 

Rôti de porc aux pruneaux 
Merlu crème poireaux 

lardons 
 

 Accompagné de 
Pates 

Flan de courgettes 
 
 

Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 
Smoothies 

Yaourt aux fruits 
Fruit 

 


