
 Menus du lundi 26 novembre au vendredi 30 novembre 2018 

 

 
 

MARDI  27 
Entrées 
******** 

Salade corfou 
Céleri rémoulade 

 
Plats 
**** 

Rôti de bœuf 
Poisson crème chorizo 

 

 Accompagné de 
Purée  

Gratin de choux fleurs 
 

Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 
Tiramisu 

Crème grand-mère 
Fruit 

 

LUNDI  26 
Entrées 
******** 

Feuilleté Dubarry 
Œufs mimosas 

 

Plats 
**** 

Rouelle de porc aux herbes 
Colin au pain d’épices 

 
 

 Accompagné de 
Pâtes bio 

Poêlée de butternut/carottes 
 

Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 
Pommes au four 

Salade de fruits frais 
Fruit 

 

*en gras : menu équilibré et conseillé 

JEUDI  29 
Entrées 
******** 

Salade antillaise 
Salade de champignons crème 

 

Plats 
**** 

Poule au pot 
Cabillaud sauce camembert 

 

Accompagné de 
Riz pilaf 
Carottes 

 

Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 
Gâteau au yaourt 

Crème brûlée 
Fruit 

 

VENDREDI  30 
 

Entrées 
******** 

Roulé au fromage et jambon 
Soupe de vermicelles 

 

Plats 
**** 

Poisson frais beurre blanc 
Andouillette sauce moutarde 

 

 Accompagné de 
Poêlée de légumes 

 

Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 
Glace 
Fruit 

 


