
 Menus du lundi 26 mars au vendredi 30 mars 2018 

 

 
 

MARDI  27 
Entrées 
******** 

Macédoine de légumes 
Salade d’endives maïs 

 
Plats 
**** 

Poulet rôti 
Poisson gratiné 

 

 Accompagné de 
Frites 

Ratatouille 
 

Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 
Brunoise de fruits 

Compote 
Fruit 

 

LUNDI  26 
Entrées 
******** 

Gougère au fromage 
Salade Jérôme 

 

Plats 
**** 

Rôti de porc aux pruneaux 
Poisson sauce beurre blanc 

 
 

 Accompagné de 
Duo de haricots 

 
Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 
Danone à la vanille 

Tiramisu 
Fruit 

 

*en gras : menu équilibré et conseillé 

JEUDI 29 
Entrées 
******** 

Pizza 
Salade de crevettes 

 

Plats 
**** 

Poisson frais sauce aurore 
Rognons 

 

Accompagné de 
Riz pilaf 

Poêlée de topinambours 
 

Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 
Terrine de fruits 

Ile flottante 
Fruit 

 

VENDREDI  30 
Entrées 
******** 

Salade Marco Polo 
Pamplemousse 

 
 

Plats 
**** 

Rôti d’agneau dans les côtes 
Papillote de poisson 

 

 Accompagné de 
Flageolets 

Gratin de choux fleurs 
 
 

Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 
Feuilleté au chocolat 

Fruit 
 


