
  
 

 
 

Mardi  26 
 

 Entrées  
Salade saumon pamplemousse 

Pâté de campagne 
 
 

 Plats  
Steak haché sauce poivre 

Cabillaud sauce petits légumes 
 
 

 Accompagné de  
Duo de haricots 

Gratin de choux fleur bio 
 
 

 Desserts  
Fromage ou laitage 

Flan pâtissier 

Teurgoule 

Fruit 
 

Lundi   25 
 

   Entrées  

Duo de choux 

Tomates mozzarella 
 
 

 Plats  
Rôti de porc Orloff 

Poisson gratiné 
 
 
 

  Accompagné de  
Frites 

Ratatouille 
 
 

 Desserts  
Fromage ou laitage 

Pêche Melba 

Mousse au chocolat 

Fruit 

 

*en gras : menu équilibré et conseillé 

                    

  Jeudi 28 
 

 Entrées  
Brussels sprout salad 

Deviled eggs 
 
 

 Plats  
Turkey fillet & chestnuts 

Salmon & cranberry sauce  
 
 

 Accompagné de  
Mashed butternut squash 

Green beans 
 
 

 Desserts  
Corn bread 

Lemon cheesecake 

Fruit 
 

Vendredi 29 
 

 Entrées  
Salade d’endives et noix 

Tartine du soleil 
 
 
 
 
 

 Plats  
Omelette fromage 

Poisson crème de pain d’épices 
 
 

  Accompagné de  
Pâtes bio 

Poêlée de carottes panais bio 
 
 

 Desserts  
Fromage ou laitage 

Fromage blanc bio et son coulis 

Entremet 

Fruit 
 


