Menus du lundi 23 avril au mardi 24 avril 2018

LUNDI 23
Entrées
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Carottes rapées
Potage de légumes

Plats
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Coeur de porc sauce au
cidre
Cabillaud sauce crevettes

Accompagné de
Gratin dauphinois
Tomates provencales

Desserts
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Fromage ou laitage
Gateau chocolat creme
anglaise
Smoothies
Fruit
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MARDI 24

Entrées
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Tartine du soleil
Macédoine mayonnaise

Plats
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Poisson frais au curry noir
Rable de lapin

Accompagné de
Pate d’épeautre
Brocolis

Desserts
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Fromage ou laitage
Panna cotta fruits exotiques
coulis mangue
Glace
Fruit

Bonnes vacances de Printemps !

* En gras : menu équilibré et conseillé




