
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Mardi  24 
 

 Entrées  
Tartine du soleil 

Pâté de foie 
 

 Plats  
Poisson frais sauce boursin 

Rognons 
 

 Accompagné de  
Riz pilaf 
Carottes 

 
 Desserts  

Fromage ou laitage 
Smoothie’s 

Salade de fruits 
Fruit 

 

*en gras : menu équilibré et conseillé 

Produit Bio            Produits locaux             Fait maison 
 

 

  Jeudi 26 
 

 Entrées  
Œufs mimosas aux épices 

Salade de choux de Bruxelles 
 

 Plats  
Dinde et sa garniture 

Saumon et sa Cranberry sauce 
 

 Accompagné de  
Purée de pommes de terre à la peau 
Haricots verts en sauce patate douce 
 

 Desserts  
Fromage ou laitage 

Tarte citrouille 
Tarte aux pommes 

Fruit 
 

 Vendredi 27 
 

 Entrées  
Céleri rémoulade 
Betterave échalote 

 
 Plats  

Galette végétarienne 
 

  Accompagné de  
Boulgour 

Poêlée de champignons 
 

 Desserts  
Fromage ou laitage 

Glace 
Fruit 

 

  Lundi 23 
 

 Entrées  
Salade d’endives 

Carottes râpées bio 
 

 Plats  
Croziflette 

Croziflette de poisson 
 

 Accompagné de  
Salade 

 
 Desserts  

Fromage ou laitage 
Semoule au lait 

Crème Mont-Blanc 
Fruit 

 


