Menus du mardi 22 mai au vendredi 25 mai 2018

FERIE

MARDI 22

Entrées

3k 3k 3k %k %k %k kK k

Tomates féta
Salade aux noix

Plats

k %k %k %

Poitrine de veau
Poisson cro(te de pain
d’épices

Accompagné de
Pomme de terre ala
lyonnaise
Brocolis

Desserts

k %k %k >k >k %k %k k k %

Fromage ou laitage
Fruits au sirop
Péche melba

Fruit

JEUDI 24
Entrées

3k %k 3k %k ok %k ok k

Salade composée
Charcuterie

Plats

* %k k%

Omelette fromage

Cuisse de canette a l'orange

Accompagné de
Poélée de légumes

Desserts

3k %k 3k 5k ok %k ok >k ok k

Fromage ou laitage

Tarte a la rhubarbe

Roulé au chocolat
Fruit

VENDREDI 25

Entrées

3k %k 3k %k ok %k %k k

Tarte a l'oignon
Pamplemousse

Plats

k >k %k %

Poisson frais sauce petits
légumes
Rognons

Accompagné de
Riz pilaf
Flan de courgettes

Desserts

3k %k ok 5k ok %k ok %k ok k

Fromage ou laitage
Fruits
Bananes chocolat
Fruit

*en gras : menu équilibré et conseillé




