
 Menus du 21 mars au 25 mars 2016 

 

 
 

JEUDI 23 

Entrées 
******** 

Pizza 

Pamplemousse 

 

Plats 
**** 

Steak haché aux poivres 

Poisson sauce aux 

épices du soleil 
 

 Accompagné de 
Printanière de légumes 

 

Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 

Semoule 

Ile flottante 

Fruit 

MARDI 22 

Entrées 
******** 

Salade de blé 

Surimi mayonnaise 

 

Plats 
**** 

Carbonara 

Saumon rôti 
 

 Accompagné de 
Pâtes 

Brocolis 

 

Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 

Tiramisu 

Entremet 

Fruit 
 

VENDREDI 24 

Entrées 
******** 

Champignons à la grecque 

Carottes au fromage blanc 

 

Plats 
**** 

Poulet rôti 

Raie aux câpres 
 

 Accompagné de 
Frites 

Tomates provençales 
 

Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 

Salade de fruits 

Compote 

Fruit 

LUNDI 21 

Entrées 
******** 

Soufflé fromage 

Tomate feta 

 

Plats 
**** 

Paupiette 

Poisson sauce pain d’épices 
 

 Accompagné de 
Blé 

Flan de courgettes 

 

Desserts 
********** 

Fromage ou laitage  

Pomme au four 

Banane chocolat 

Fruit 

Verre de lait à tous les repas 


