
 Menus du lundi 21 novembre au vendredi 25 novembre 2016 

 

 
 

MARDI 22 

Entrées 
******** 

Salade exotique 

Betteraves vinaigrettes 
 

Plats 
**** 

Blanquette de veau 

Poisson crème ail  

et fines herbes 
 

 Accompagné de 
Riz pilaf 

Carottes 

 

Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 

Panna cotta 

Salade de fruits frais 

Fruit 
 

LUNDI 21  

Entrées 
******** 

Mousson de canard et son 

toast 

Pomme de terre hareng 

 

Plats 
**** 

Pintade forestière 

Aile de raie à la crème 
 

 Accompagné de 
Haricots verts 

Tomates provençales 
 

Desserts 
********** 

Fromage ou laitage 

Semoule au lait 

Tiramisu 

Fruit 

 

Verre de lait à tous les repas 

JEUDI 24 

Entrées 
******** 

Choux surimi 

Taboulé 
 

Plats 
**** 

Saucisse de la Trappe 

Cabillaud crème citronnée

  

 Accompagné de 
Lentilles 

Poêlée de patate douce  

 

Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 

Crêpes au sucre ou sauce 

chocolat 

Crumble pommes rhubarbes 

Fruit 
 

VENDREDI 25 

Entrées 
******** 

Potage de légumes 

Croque-monsieur 
 

Plats 
**** 

Bœuf braisé à la tomate 

Poisson sauce hollandaise 
 

 Accompagné de 
Pâtes 

Flan de courgettes 

 

Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 

Liégeois glacé 

Fruit 
 


