
 Menus du lundi 20 mai au vendredi 24 mai 2019 

 

 
 

 

MARDI  21 
Entrées 
******** 

Bouchées à la reine 
Pamplemousse crevettes 

 
Plats 
**** 

Poisson frais crème curry 
Andouillette 

 

 Accompagné de 
Riz pilaf 
Salsifis 

 

Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 
Crumble pommes rhubarbe 

Compote de fruits 
Fruit 

 

LUNDI  20   
Entrées 
******** 

Melon pastèque 
Salade de blé à la grecque 

 

Plats 
**** 

Steak haché frais sauce 
airelles 

Colin à l’espagnole 
 

 Accompagné de 
Pâtes 

Choux fleurs 
 

Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 
Crème aux œufs 

Coupe façon tarte citron 
meringuée 

Fruit 

 

*en gras : menu équilibré et conseillé 

JEUDI 23 
Entrées 
******** 

Céleri rémoulade 
Salade composée 

 

Plats 
**** 

Poitrine de veau farcie 
Poisson rôti à l’huile d’olives 

 
Accompagné de 

Frites 
Tomates provençales 

 

Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 
Fraises chantilly 

Carpaccio d’ananas 
Fruit 

 

VENDREDI  24  
Entrées 
******** 

Charcuterie 
Raviolis gratinés 

 
 

Plats 
**** 

Gigot d’agneau au jus de thym 
Poisson sauce aurore 

 

 Accompagné de 
Flageolets 

Carottes vichy 
 
 

Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 
Glace 

Crème grand-mère 
Fruit 

 


