
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Mardi  2 
 

 Entrées  

Salade de riz œufs tomates 

Avocat vinaigrette 

 

 

 Plats  

Galette complète 

Galette végétarienne 

 

 

 Accompagné de  

Salade 

 

 

 Desserts  

Fromage ou laitage 

Crêpe au sucre 

Crêpe au chocolat 

Fruit 

 

*en gras : menu équilibré et conseillé 
Produit Bio            Produits locaux             Fait maison 

 

 

  Jeudi 4 
 

 Entrées  

Salade de tomates maïs thon 

Croquette de parmesan salade 

 

 Plats  

Poisson frais sauce petits légumes 

Rognons de bœuf 

 

 Accompagné de  
Riz 

Poêlée de topinambour 

 

 Desserts  

Fromage ou laitage 

Gâteau roulé 

Liégeois 

Fruit 

 

 Vendredi 5 
 

 Entrées  
Choux surimi 

Carottes céleri 

 

 

 Plats  

Rôti de boeuf 

Poisson aux épices du soleil 

 

  Accompagné de  

Frites 

Gratin de choux fleurs 

 

 Desserts  

Fromage ou laitage 

Sabayon de fruits 

Compote 

Fruit 
 

  Lundi 1er  
 

 Entrées  

Feuilleté Dubarry 

Pamplemousse 

 

 Plats  

Sauté de dinde aux olives 

Poisson crème citron 

 

 Accompagné de  
Pâtes 

Flan de courgettes 

 

 Desserts  

Fromage ou laitage 

Petit suisse mousse fruits 

Abricots au sirop 

Fruit 

 


