
 Menus du lundi 18 juin au vendredi 22 juin 2018 

 

 
 

MARDI  19 
Entrées 
******** 

Jambon sec 
Taboulé 

 
Plats 
**** 

Blanquette de veau 
Choucroute de la mer 

 

 Accompagné de 
Pomme de terre 

Choucroute 
 

Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 
Pêche melba 

Ananas chantilly 
Fruit 

 

LUNDI  18 
Entrées 
******** 

Avocat mayonnaise 
Salade saumon 
pamplemousse 

 

Plats 
**** 

Chipolata merguez 
Papillote de poisson 

 
 

 Accompagné de 
Semoule 

Ratatouille 
 

Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 
Mousse au chocolat 

Panna cotta 
Fruit 

 

*en gras : menu équilibré et conseillé 

JEUDI 21 – Repas romain 
Entrées 
******** 

Croquette de parmesan 
Pepones et melones 

 

Plats 
**** 

Minutal à la Matius 
Filet de poisson sauce épicée 

 

Accompagné de 
Pâte d’épeautre 

Poêlée de lentilles-artichauts 
 

Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 
Dulcia 

Patina de poires 
Fruit 

 

VENDREDI  22 
Entrées 
******** 

Salade marco polo 
Flan des causses 

 
 

Plats 
**** 

Poisson meunière 
Foie de génisse 

 

 Accompagné de 
Jardinière de légumes 

 
 

Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 
Beignet 
Gaufre 
Fruit 

 


