
 Menus du 18 avril au 22 avril 2016 

 

 
 

JEUDI 21 

Entrées 
******** 

Salade de blé 

Toast de tapenade 

 

Plats 
**** 

Rôti de boeuf 

Poisson sauce estragon 
 

 Accompagné de 
Printanière de légumes 

Poêlée de topinambours  
 

Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 

Tarte amandine 

Roulé au chocolat 

Fruit 

MARDI 19 

Entrées 
******** 

Carottes râpées 

Betteraves 

 

Plats 
**** 

Poisson frais sauce 

poireaux/lardons 

Foie de génisse à l’échalote 
 

 Accompagné de 
Blé 

Fondue de poireaux 

 

Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 

Pain perdu brioché 

Crème aux oeufs 

Fruit 
 

VENDREDI 22 

Entrées 
******** 

Quiche lorraine 

Œufs mimosa 

 

Plats 
**** 

Poisson meunière 

Agneau au thym ou 

Palette à la diable 
 

 Accompagné de 
Poêlée de légumes  

 

Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 

Poisson au chocolat 

 

Fruit 

LUNDI 18 

Entrées 
******** 

Salade de quinoa et boulgour 

Crevettes mayonnaise 

 

Plats 
**** 

Cervelas obernois 

Poisson à la provençale 
 

 Accompagné de 
Frites 

Gratin de potiron 

 

Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 

Compote 

Salade d’agrumes 

Fruit 

 

Verre de lait à tous les repas 


