
 Menus du lundi 17 octobre au mardi 18 octobre 2016 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

MARDI 18 

Entrées 
******** 

Tartine du soleil 

Sardine à l’huile 
 

Plats 
**** 

Filet de cabillaud frais pané 

Rognons au porto 
 

 Accompagné de 
Gratin dauphinois 

Poêlée de panais 

 

Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 

Compote 

Abricots au sirop 

Fruit 
 

LUNDI 17  

Entrées 
******** 

Tomates mimosa 

Avocat 

 

Plats 
**** 

Omelette au fromage 

Poisson sauce tandoori 
 

 Accompagné de 
Semoule 

Poêlée ratatouille 
 

Desserts 
********** 

Fromage ou laitage 

Ile flottante 

Fromage blanc avec 

coulis framboise 

Fruit 

 

Verre de lait à tous les repas 

Bonnes vacances ! 


