
  
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Mardi  15 
 

 Entrées  
Tomates mozzarella 

Betteraves 
 
 

 Plats  
Œufs durs à la crème 

Papillote de poisson 
 
 

 Accompagné de  
Pommes de terre vapeur 

Epinards 
 
 

 Desserts  
Fromage ou laitage 

Compote 

Banane chocolat 

Fruit 
 

*en gras : menu équilibré et conseillé 
Produit Bio            Produits locaux             Fait maison 

 

 

  Jeudi 17 
 

 Entrées  
Salade de cœur de palmiers 

Avocat 
 

 Plats  
Paëlla 

 

 Accompagné de  
Riz 

 

 Desserts  
Fromage ou laitage 

Charlotte aux pêches 

Meringue 

Fruit 
 

 Vendredi 18 
 

 Entrées  
Pâté de foie cornichons 

Maquereau vin blanc 

 
 

 Plats  
Steak haché sauce poivre 

Blanquette de poisson 
 

  Accompagné de  
Duo de haricots 

 

 Desserts  
Fromage ou laitage 

Crème brûlée 

Mousse de fruits 

Fruit 
 

  Lundi 14 
 

 Entrées  
Carottes râpées curry miel 

Salade fromage lardons 
 

 Plats  
Crépinette 

Dos de colin à l’espagnole 
 

 Accompagné de  
Semoule 

Ratatouille 
 

 Desserts  
Fromage ou laitage 

Fromage blanc coulis de framboise 

Glace 

Fruit 
 


