
  
 

 

  

 

 

 

 

 

 

Mardi  15 
 

 Entrées  
Tarte au thon 

Carottes râpées antillaises 
 
 

 Plats  
Carbonara 

Dos de colin sauce épices du soleil 
 
 

 Accompagné de  
Pâtes 

Brunoise de légumes 
 
 

 Desserts  
Fromage ou laitage 

Crème grand-mère 

Fromage blanc coulis bio 

Fruit 
 

  Jeudi 17 
 

 
 

 

Menu de noël 
 

 Vendredi 18 
 

 Entrées  
Crêpe au fromage  

Velouté de légumes 

 
 

 Plats  
Omelette fromage 

Poisson crème de pain d’épices 
 

  Accompagné de  
Mélange céréales 

Flan de courgettes 
 
 

 Desserts  
Gaufre  

Buche glacée 

Fruit 
 

  Lundi 14 
 

 Entrées  
Salade de quinoa 

Avocat mayonnaise 
 

 Plats  
Kebab 

 

 Accompagné de  
Frites 

 

 Desserts  
Fromage ou laitage 

Compote 

Poires au chocolat 

Fruit 
 


