
 Menus du lundi 5 septembre au vendredi 9 septembre 2016 

 

 
 

MARDI 6 

Entrées 
******** 

Concombre au fromage blanc 

Duo de choux 
 

Plats 
**** 

Pavé de saumon  

à la crème d’aneth 

Rognons 
 

 Accompagné de 
Riz pilaf  

Epinards 
 

Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 

Salade de fruits 

Compote 

Fruit 
 

LUNDI 5 

Entrées 
******** 

Croisillon emmental 

Œufs mimosa 
 

Plats 
**** 

Sauté de porc à la tomate 

Raie à la crème 
 

 Accompagné de 
Poêlée de légumes 

 

Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 

Crème de riz 

Crème Mont Blanc 

Fruit 

 

Verre de lait à tous les repas 

JEUDI 8 

Entrées 
******** 

Pain de poisson mayonnaise 

Salade aux deux fromages 
 

Plats 
**** 

Cuisse de poulet basquaise 

Poisson sauce curry 
 

 Accompagné de 
Boulgour 

Poêlée ratatouille 
 

Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 

Entremet 

Singapour 

Fruit 
 

VENDREDI 9 

Entrées 
******** 

Betteraves 

Céleri rémoulade  
 

Plats 
**** 

Saucisse de la trappe 

Poisson sauce estragon 
 

 Accompagné de 
Purée 

Brocolis 
 

Desserts 
********** 

 Fromage ou laitage 

Yaourt aux fruits 

Fromage blanc coulis maison 

Fruit 
 


